«ПРАЗДНИК ДОБРОЙ СИЛЫ»

XIII  Кубок  России и VI Кубок СНГ по тяжёлой атлетике                  среди ветеранов.

г. Тольятти 23-30 ноября 2008 г.
График соревнований.

                 23.11.08 г.    день приезда.                                                                                                    
          С 10-00 до 20-00 ч………Регистрация участников.
          В 19-00 ч………………...Общее собрание. 
                 1 день соревнований.  24.11.08 г.
1.       С 11-00 до 12-00 ч…….. Парад-открытие  

                                                     выступление творческих  

                                                     коллективов г. Тольятти.

2.       С 13-00 до 14-00 ч……….Взвешивание 1 потока соревнований.         Ж-35-80                            

          С 15-00 до 19-00 ч…........ Соревнования 1 потока.

                2 день соревнований.   25.11.08 г.

3.        С 9-00 до 10-00 ч……….Взвешивание 2 потока соревнований.          М-80-75
           С 11-00 до 15-00 ч……...Соревнования 2 потока.

4.        С 14-00 до 15-00 ч……...Взвешивание 3 потока соревнований.          М-70
           С 16-00 до 20-00 ч……...соревнования 3 потока.

                3 день соревнований.   26.11.08 г.

5.        С 9-00 до 10-00 ч……….Взвешивание 4 потока соревнований.           М-65
           С 11-00 до 15-00 ч……...Соревнования 4потока.

6.        С 14-00 до 15-00 ч……...Взвешивание 5 потока соревнований.           М-60
           С 16-00 до 20-00 ч……...соревнования 5 потока.

                4 день соревнований.   27.11.08 г.

7.        С 9-00 до 10-00 ч……….Взвешивание 6 потока соревнований.            М-55
           С 11-00 до 15-00 ч……...Соревнования 6 потока.

8.        С 14-00 до 15-00 ч……...Взвешивание 7 потока соревнований.            М-50
           С 16-00 до 20-00 ч……...соревнования 7 потока.

                5 день соревнований.   28.11.08 г.

9.        С 9-00 до 10-00 ч……….Взвешивание 8 потока соревнований.            М-45
           С 11-00 до 15-00 ч……...Соревнования 8 потока.

10.        С 14-00 до 15-00 ч……...Взвешивание 9 потока соревнований.          М-40
           С 16-00 до 20-00 ч……...соревнования 9 потока.

                6 день соревнований.   29.11.08 г.

11.        С 9-00 до 10-00 ч……….Взвешивание 10 потока соревнований.        М-35
           С 11-00 до 15-00 ч……...Соревнования 10 потока.

12.        С 16-00 ч.  до 17-00 ч......Парад-закрытие соревнований,                                                

           награждение  команд, банкет.                                              
